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ASİYE ZİYLAN İLKOKULU

	Proje Adı:                                     OYNUYORUM KABULLENİYORUM

	Proje Tanıtımı :

Okulumuzda tek ebeveynle yaşamını sürdürmek zorunda kalan öğrencilerin bu süreci anlamlandırabilmeleri, kabullenmeleri, sosyal ve okul hayatlarını daha kaliteli geçirebilmeleri için oyun odasında bireysel görüşmeler yapılması kelimeler yerine oyuncakları kullanarak çocuklar ile iletişim kurma, duygularını ifade etmeleri ve bu süreci daha sağlıklı geçirebilmelerini sağlamak.


	1- Proje Yürütücüleri: Proje Yöneticisi     :    İbrahim Halil BERK-Okul Müdürü

                               Proje Koordinatörü:    Mehmet Akkuş-Müdür Yardımcısı

                               Şengül Uslu-Psikolojik Danışman ve Rehber Öğretmen

                               Cemile Akgün- Psikolojik Danışman ve Rehber Öğretmen

2- Projenin Gerekçesi:  Okulumuza devam eden öğrencilerimizin 48’i boşanmış ebeveyn, 11’i babası hayatta olmayan, 2’si annesi hayatta olmayıp toplam 61 öğrencimiz tek ebeveynle hayatını sürdürmektedir. Parçalanmış aile çocuklarının sosyal ve okul hayatına entegrasyonunda ciddi sorunlar yaşadıklarını gözlemlemekteyiz. Çocuklar oyun oynamayı severler. Yetişkinler kadar duygularını anlayabilme ve konuşabilme becerileri gelişmemiştir. .Bu yüzden büyüklerle yapılan görüşme şekli çocuklara uymamaktadır. Oyunun, çocuklara deneyimlerini ve duygularını ifade etme fırsatı sunduğundan terapötik bir özelliği vardır. Çocuklar, oyunlarında davranışlarını etkileyen kızgınlık, üzüntü, korku, ya da hayal kırıklığı gibi duyguları danışmanın sağladığı güvenli bir ortamda yeniden canlandırabilirler. Böylece yaşadıkları süreci anlamlandırmada ve kabullenmede çocuklar için en doğal yolu kullanmalarını sağlamak projenin en önemli gerekçesidir.
3- Projenin Amacı :   Oyun aracılığıyla çocuğa uygun görüşme ortamı oluşturmak, onun dünyasına ulaşmak, mücadele ettiği duygusal sorunları oyun aracılığıyla çözüme kavuşturmak, uyumlu ve mutlu bir şekilde yaşamlarını sürdürmelerini sağlamaktır
4-Projenin hedefleri: Okulumuzda tek ebeveynle yaşamını sürdürmekte olan öğrencilerimizin,
· Duygularını ifade etmesini kolaylaştırmak,

· Kendine güveni ve duygusal yeterliliğini arttırmak,

· Sosyal ve okul hayatına entegrasyonunda yaşamış olduğu sorunları azaltmak,
· Uyumlu ve mutlu bir şekilde yaşamalarını hedeflemek,
· Yaşamış olduğu sürecin yarattığı anksiyeteyi azaltmak,

· Oyun ve oyuncak kullanarak çocukla iletişim kurmaya, olumsuz davranışlarını değiştirmelerine yardımcı olmak,
· İnsanlar arası ilişkilerde sağlıklı bağlar oluşturmak ya da bu ilişkileri arttırmak,
   5.Proje Çıktıları ve Başarı Ölçütleri : 

· Öğrencilerimizin bu süreci daha sağlıklı atlatacaklardır.
· Kendine güveni ve duygusal yeterliliğini artacaktır.
· Sosyal ve okul hayatına entegrasyonunda yaşamış olduğu sorunlarla baş etme yöntemlerini öğrenecektir.
· Yaşamış oldukları süreci anlamlandırıp kaygı düzeyleri azalacaktır.

6-Projenin Hedef Kitlesi:
Okulumuza devam eden 48’i boşanmış ebeveyn, 11’i babası hayatta olmayan, 2’si annesi hayatta olmayıp toplam 61 öğrencilerimizden süreci atlatamamış öğrenciler.
7-Projenin İşleyişi:  
1-Okulumuzda oyun odası oluşturulacak,

2-Çocukların duygularını ifade etmesini kolaylaştırıcı türden oyuncaklar alınacak,

3-Tek ebeveynle yaşayan öğrencilerimizden süreci atlatmakta zorluk çekenler çeşitli envanterler, öğretmen gözlemlerinden yararlanılarak tespit edilecek,

4-Haftada bir gün belirlenen öğrenciler ile oyun odasında bireysel görüşme yapılacak,

5-Görüşmeler 6 oturum şeklinde planlanacak. Fakat çocuğun yaşadığı travmanın ciddiliği ve çocuğun olayı nasıl algıladığına göre bu süre değişiklik gösterebilecek.

6-Görüşmeler başlamadan önce aile ve öğretmenler ile görüşülüp çocuk hakkında bilgi toplanacak,

7-Çocuktaki değişim izlenecek.
8. Zaman: 
Projenin Başlangıç Tarihi : 28.03.2018 
Projenin Bitiş Tarihi           : 01.06.2018
9.İşbirliği Yapılacak Kurum ve Kuruluşlar: 

      Şahinbey Rehberlik Araştırma Merkezi  

10.Kaynaklar: 
       Oyun odasında kullanılacak olan oyuncakların alınması sağlanacak. Çocukların duygularını yansıtabilecekleri türden oyuncaklar seçilmeye dikkat edilecektir.  Oyuncakların maliyeti yaklaşık 150 TL olacaktır. Maliyet okul aile birliği bütçesinden karşılanacaktır.
10.Riskler: 

a) Çocuğun direnç göstermesi,
b) Ailenin danışmaya istekli olmaması,
c) Görüşme saatlerinin ders saatleriyle çakışması,
11.Proje Sloganları: 

· Oyun çocuğun dili, oyuncaklar ise çocuğun kelimeleridir.

· Kuşlar uçar, balık yüzer, çocuklar oynar.
· Her çocuğun oyun ile mutlu olma hakkı vardır.

	


